Тема и номер урока в теме: «Внутренняя среда организма». Первый урок в теме
Уровень образования – основное общее образование
Класс – 8
Продолжительность занятия – 2 урока
Предмет –биология
Цель урока - достичь понимания значения гомеостаза для нормального функционирования собственного организма
Задачи урока:
Образовательная – в ходе активной деятельности сформулировать основные понятия внутренней среды организма;
Развивающая – совершенствовать способности обучающегося к самостоятельной активной деятельности, оттачивать навыки использования ИКТ-технологий в самообразовательной деятельности;
Воспитательная – способствовать формированию понимания ценности собственного здоровья
Тип урока – урок изложения нового материала
Методы обучения:
Словесно-наглядный – объяснение этапов работы над новым материалом, демонстрация образцов выполнения работы.
Практический – составление сравнительной таблицы, отработка нового материала с помощью обучающего модуля, решение практических задач.
Ход занятия:
Этап актуализации (два варианта):
Игра «Кто быстрее» 
Испытуемые встают к дальней стене кабинета, учитель предлагает по очереди трем испытуемым расшифровать термины. При правильном ответе испытуемый продвигается на шаг вперед. Победитель зарабатывает право быть помощником учителя при проведении урока.
Термины: 
· анатомия 
· физиология 
· гигиена 
· ткань 
· орган 
· система органов 
· рефлекс 
· рефлекторная дуга

Этап изучение нового материала:
Вступительное слово учителя:
Первые живые организмы возникли в водах Мирового океана, и средой обитания для них служила морская вода. С появлением многоклеточных организмов часть их клеток утратила непосредственный контакт с внешней средой. Они существуют, окруженные внутренней средой – межклеточной (тканевой) жидкостью, кровью и лимфой. Между этими тремя составляющими существует тесная взаимосвязь. 
Предположите, в чем состоит наша задача на этом уроке?
Обучающиеся предполагают, учитель суммирует: в изучении внутренней среды, ее составляющих и их функций.
Самостоятельная работа с текстом учебника (с. 116-119) и заполнение таблицы:
	№ п/п
	Составляющие внутренней среды
	Их состав и строение
	Выполняемые функции

	1
	Тканевая жидкость
	
	

	2
	Лимфа
	
	

	3
	Кровь
	
	


Обсуждение результатов. Функция учителя – координатор и консультант.
Выбрать правильные ответы (фронтально):
1. Вспомните, что такое ткань?
2. Из каких частей она состоит? (группа клеток и межклеточное вещество)
3. Используя 1 абзац стр. 116 выясните, какие функции выполняет межклеточное вещество?
4. Чем заполнены пространства между клетками в тканях?
5. Как вы считаете, из каких компонентов состоит внутренняя среда организма?
[bookmark: _GoBack]
Слово учителя:
Гомеостаз – способность организма поддерживать постоянство внутренней среды.
С помощью виртуальной практической работы мы сможем показать его значение. Учитель объясняет порядок работы с модулем ОМС (коллекция ФЦИОР)
Практическая работа о значении гомеостаза в жизни организма
http://fcior.edu.ru/search.page?phrase=%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%20%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8 – обучающий модуль о значении гомеостаза 
План:
1. Взятие пробы крови
2. Анализ результатов работы
Проблемный вопрос – может ли снижение содержания соли в крови привести к повреждению эритроцитов?
Помощник учителя (в ходе времени, отведенного на самостоятельную работу, он уже провел практическую работу) помогает товарищам.
Формулирование выводов из изученного. При изменении концентрации соли в крови клетки разрушаются, что подтверждает необходимость гомеостаза.
Организация закрепления:
1. Скачать образовательный ресурс http://fcior.edu.ru/card/3820/vnutrennyaya-sreda-organizma-i-ee-znachenie.html , сохранить его на рабочем столе
2. Открыть файл, для закрепления материала выполнить задания 1-5.
3. Результаты выполнения сохраните в виде скриншотов в документе с вашим именем на рабочем столе.
Пример выполненного задания 1:
[image: ]
Этап рефлексии (возможные варианты): 
1. Выберите  компонент крови, наиболее соответствующий вашему эмоциональному состоянию (демонстрируются улыбающийся эритроцит, скептически настроенный лимфоцит,  сомневающийся  гемоглобин, раздосадованный тромбоцит)
2. Сформулируйте итог Вашей работы на уроке, начиная речь со слов: «Сегодня я узнал (а), что…», « в начале работы я чувствовал(а) себя как…» и т.п.
3. Выберите наиболее важный с Вашей точки зрения термин из лежащих карточек на столе и прикрепите его  к классной доске.
Домашнее задание:
Составить памятку 8-класснику о составе и роли жидкостей внутренней среды.
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